Précautions complémentaires d'hygiene face a un cas de diarrhée a Clostridium difficile
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resCLIN

Champagne-Ardenne

Précautions
"contact"

Spécificités en cas d'infection a
Clostridium difficile

Chambre individuelle

Oui (ou a défaut
regroupement)

Oui (ou a défaut regroupement)

Désinfection des mains

Utilisation de SHA ou
lavage hygiénique

Eviter les SHA. Importance de I'action
mécanique du lavage. Aprés avoir enlevé
les gants : Lavage hygiénique (polividone
iodée scrub +++) ou Lavage simple suivi

de friction SHA

Gants

Dés l'entrée dans la
chambre. A éliminer a la
sortie de la chambre

Dés l'entrée dans la chambre. A éliminer
avant la sortie de la chambre,

Masque, lunettes

En cas de risque de
projection de liquide
biologique

En cas de risque de projection de liquide
biologique

Surblouse a manches longues
a usage unique

Contact avec le patient ou
son environnement

Contact avec le patient ou son
environnement. Mise des I'entrée dans la
chambre et retirée avant de la quitter.

Linge

Selon protocoles
établissement

Selon protocoles établissement

Petit matériel et dispositif
meédicaux

Priviligier l'usage unique
ou individualiser les
matériels réutilisables

Priviligier 'usage unique ou individualiser
les matériels réutilisables

Entretien de I'environnement

Détergent-désinfectant
habituel

Aprés nettoyage au détergent-désinfectant

et ringage, utilisation d'une solution d'eau

de javel a 2,6% (un berlingot de 250 ml +

750ml d'eau) ensuite diluée au 1/5 (soit

llitre d'eau de javel a 2,6% + 4 litres d'eau

pour un volume final de 5 litres = 0,5% de
chlore actif).

Déchets

Sac jaune (DASRI)

Sac jaune (DASRI)

Transport du patient

A limiter

A limiter

Levée des mesures d'isolement

Selon l'infection ou le
portage

Deés que le patient est devenu
asymptomatique, en pratique 24h a
72 h aprés la fin de la diarrhée
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